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一项倡议 + 三项活动 
提高圣地亚哥的认知、 
包容、公平和可及性

Rad Regional Parks 系列通过每个月重点介绍一个公园Rad Regional Parks 系列通过每个月重点介绍一个公园
以及在现场举行的所有有趣的活动和事件，照亮了 DPR 以及在现场举行的所有有趣的活动和事件，照亮了 DPR 
的 23 个区域公园。当月在特色公园免收停车费，护林员的 23 个区域公园。当月在特色公园免收停车费，护林员
有可收集的标贴！以下所示链接提供日程安 有可收集的标贴！以下所示链接提供日程安 
排列表。 排列表。 

DPR 与圣地亚哥山地自行车协会 (San Diego Mountain DPR 与圣地亚哥山地自行车协会 (San Diego Mountain 
Biking Association)、REI San Diego、圣地亚哥市和其Biking Association)、REI San Diego、圣地亚哥市和其
他机构合作，开发了一项山地自行车挑战赛，在六个县公园他机构合作，开发了一项山地自行车挑战赛，在六个县公园
设有八条初级、中级和高级路线。这个 DIY 活动包括每月设有八条初级、中级和高级路线。这个 DIY 活动包括每月
聚会、赠品和借用所有必要设备的机会。聚会、赠品和借用所有必要设备的机会。

_

这个实践性的、以客户为导向的教育系列将事情回归到基这个实践性的、以客户为导向的教育系列将事情回归到基
础。在公园工作人员的指导下学习户外活动要素，如如何础。在公园工作人员的指导下学习户外活动要素，如如何
远足、骑自行车、露营、钓鱼、皮划艇和攀岩，以及所有远足、骑自行车、露营、钓鱼、皮划艇和攀岩，以及所有
相关的用品，还有可选的交通工具和翻译服务。相关的用品，还有可选的交通工具和翻译服务。
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圣地亚哥县是美国最具民族和圣地亚哥县是美国最具民族和
文化多样性的地方之一。在县文化多样性的地方之一。在县
管理的公园和保护区，通过 管理的公园和保护区，通过 
在所有地理区域拥有物业的强在所有地理区域拥有物业的强
大公园系统，以及通过提供的大公园系统，以及通过提供的
数十个项目和服务来吸引、 数十个项目和服务来吸引、 
教育、娱乐和增强不同年龄、教育、娱乐和增强不同年龄、
不同兴趣和不同能力的游客的不同兴趣和不同能力的游客的
能力，来庆祝这种多样性。 能力，来庆祝这种多样性。 

圣地亚哥县公园和娱乐部 圣地亚哥县公园和娱乐部 
(DPR) 正在与其所服务地区的(DPR) 正在与其所服务地区的
人们会面；承认存在阻碍公园人们会面；承认存在阻碍公园
游玩的障碍。通过减免费用、 游玩的障碍。通过减免费用、 
免费租赁和交通以及翻译协助，免费租赁和交通以及翻译协助，
工作人员发起了三项新活动，工作人员发起了三项新活动，
以扩大外联，鼓励更多的人在以扩大外联，鼓励更多的人在
户外度过有质量的时光。 户外度过有质量的时光。 


