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 مبادرة واحدة‎ ‎‎+‎‎ ‎ثلاث حملات 
دماج والمساواة   لزيادة الوعي والإ
ي سان دييجو

وإمكانية الوصول �ف

تسلط سلسلة حدائق راد الإقليمية الضوء على تسلط سلسلة حدائق راد الإقليمية الضوء على 2323 متنزهًا إقليمياً في  متنزهًا إقليمياً في 
قسم المتنزهات والاستجمام من خلال إبراز منتزهًا واحدًا شهرياً وجميع قسم المتنزهات والاستجمام من خلال إبراز منتزهًا واحدًا شهرياً وجميع 
الأنشطة والفعاليات الترفيهية التي تقام في الموقع. يتم الإعفاء من رسوم الأنشطة والفعاليات الترفيهية التي تقام في الموقع. يتم الإعفاء من رسوم 
وقوف السيارات في الحدائق المميزة لهذا الشهر، ولدى الحراس ملصقات وقوف السيارات في الحدائق المميزة لهذا الشهر، ولدى الحراس ملصقات 

قابلة للتحصيل! قوائم الجدول الزمني متاحة على الرابط أدناه. قابلة للتحصيل! قوائم الجدول الزمني متاحة على الرابط أدناه. 

بالشراكة مع جمعية سان دييغو لركوب الدراجات الجبلية ومتجر بالشراكة مع جمعية سان دييغو لركوب الدراجات الجبلية ومتجر REIREI في  في 
سان دييغو ومدينة سان دييغو وغيرها، وضع قسم المتنزهات والاستجمام سان دييغو ومدينة سان دييغو وغيرها، وضع قسم المتنزهات والاستجمام 

تحدياً لركوب الدراجات في الجبال يضم ثمانية مسارات للمبتدئين تحدياً لركوب الدراجات في الجبال يضم ثمانية مسارات للمبتدئين 
والمتوسطين والمتقدمين في ستة متنزهات مقاطعة. تتضمن حملة "اصنعها والمتوسطين والمتقدمين في ستة متنزهات مقاطعة. تتضمن حملة "اصنعها 

بنفسك" هذه لقاءات شهرية وهدايا وفرصًا لاستعارة جميع المعدات اللازمة.بنفسك" هذه لقاءات شهرية وهدايا وفرصًا لاستعارة جميع المعدات اللازمة.

_

تعيد هذه السلسلة التعليمية العملية التي يديرها العملاء الأمور إلى تعيد هذه السلسلة التعليمية العملية التي يديرها العملاء الأمور إلى 
الأساسيات. تعلم أساسيات الأماكن الخارجية مثل كيفية التنزه سيراً الأساسيات. تعلم أساسيات الأماكن الخارجية مثل كيفية التنزه سيراً 

على الأقدام، وركوب الدراجة، والتخييم، وصيد الأسماك، وركوب قوارب على الأقدام، وركوب الدراجة، والتخييم، وصيد الأسماك، وركوب قوارب 
الكاياك، وتسلق الصخور تحت إشراف موظفي المنتزه، المزودة بجميع الكاياك، وتسلق الصخور تحت إشراف موظفي المنتزه، المزودة بجميع 

المستلزمات المضمنة ومع خدمات النقل والترجمة الاختيارية.المستلزمات المضمنة ومع خدمات النقل والترجمة الاختيارية.

SAN DIEGO COUNTY
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تعد مقاطعة سان دييغو من أكثر تعد مقاطعة سان دييغو من أكثر 
الأماكن تنوعًا عرقيًا وثقافياً في البلاد. الأماكن تنوعًا عرقيًا وثقافياً في البلاد. 
في المتنزهات والمحميات التي تديرها في المتنزهات والمحميات التي تديرها 

المقاطعة، يتم الاحتفال بهذا التنوع من المقاطعة، يتم الاحتفال بهذا التنوع من 
خلال نظام متنزهات قوي ذي خصائص خلال نظام متنزهات قوي ذي خصائص 
في جميع المناطق الجغرافية ومن خلال في جميع المناطق الجغرافية ومن خلال 

عشرات البرامج والخدمات التي يتم عشرات البرامج والخدمات التي يتم 
تقديمها لإشراك وتثقيف وترفيه وتمكين تقديمها لإشراك وتثقيف وترفيه وتمكين 
الزوار من جميع الأعمار والاهتمامات الزوار من جميع الأعمار والاهتمامات 

والقدرات. والقدرات. 

 يلتقي قسم المتنزهات والاستجمام  يلتقي قسم المتنزهات والاستجمام 
 ) )Parks And Recreation (DPR)‎Parks And Recreation (DPR)‎((

في مقاطعة سان دييغو بالناس أينما في مقاطعة سان دييغو بالناس أينما 
كانوا؛ الذين يقروا بوجود عوائق تحول كانوا؛ الذين يقروا بوجود عوائق تحول 

دون زيارة المتنزه. أطلق الموظفون دون زيارة المتنزه. أطلق الموظفون 
ثلاث حملات جديدة لتوسيع نطاق ثلاث حملات جديدة لتوسيع نطاق 

التواصل وتشجيع المزيد من الأشخاص التواصل وتشجيع المزيد من الأشخاص 
على قضاء وقت ممتع في الخارج. على قضاء وقت ممتع في الخارج. 

بفضل الإعفاء من الرسوم، والإيجارات بفضل الإعفاء من الرسوم، والإيجارات 
المجانية والنقل، والمساعدة في الترجمة. المجانية والنقل، والمساعدة في الترجمة. 

sdparks.org/experienceoutdoors


